MON
ESCALE SENSORIELLE

|LACHEZ PRISE ET EVEIL
DES SENS

Autour du sel et de ses bienfaits, cette escale
est un parcours au travers de différents
espaces. Un appel & 'évasion et d la découverte
de sensations nouvelles, visuelles et olfactives.
La chaleur apaisante des lieux, les senteurs, les
jeux de lumiére et les sons vous transporteront
pour libérer votre esprit et vous détendre.

La Grotte de sel et son air salin pour libérer les voies respiratoires et favoriser la beauté de
lo peau

e | o salle daromathérapie et ses huiles essentielles relaxantes pour inviter au calme
e | 0 salle de chromothérapie pour apprécier le pouvoir des couleurs sur le corps et l'esprit

e | e Lagon Mer Morte pour une sensation unigue de flottaison totale dans un bassin peu
profond d'eau salée agrémenté de jeux de lumiere

® | a salle Solell bleu pour un dernier moment de sérénité accompagnée d'une tisane
biologique et 100% locale.

X 45 MIN
Escale sensorielle 35 € solo
Déambulation au sein de cing espaces pour éveiller vos sens. 50 € d
uo
2 en 1: 45 min Escale sensorielle + I h de détente aquatique 1H 45
Plénitude et sérénité garanties avec ce forfait qui vous ménera de 'Escale sensorielle jusqud 42 € solo

notre espace de détente aguatique (bassins d’eau douce et d’eau salée, bains & remous 0e
extérieurs et intérieurs, cascades, geysers, hammam, sauna...). 6 duo



